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sencillos. Soothra significa 
ecuaciones.7. Layman’s notches -  
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también debe ser un Yatra, un 
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Este trabajo trata sobre tales 
entendimientos correctos de la 
vida.9. Moral Tablet  -  Mithra 

Esto es como un amigo, un 
verdadero amigo, que da 
consejos valiosos y simples o 
morales que se adaptarían a 
todos los humanos en todo 
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10.  En camino - Gothra 

  Esta es la autobiografía del 
autor. Estará de acuerdo con los 
antecedentes sociales y religiosos 
de la India. Aún así, las lecciones 
que aparecen en este trabajo son 
comunes para todos. 
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Prefacio del autor: 

  
¡Inclínate ante la Divina Madre! ¡Inclínate ante el 

Amado Maestro! 

Déjame presentarme. Soy Babuji de Tamil Nadu, India. 

Básicamente no soy escritor. Pero como escritor 

momentáneo, me hicieron tocar lo básico, es decir, la 

espiritualidad. Déjame llegar al punto de este libro. 

 

Este trabajo está escrito, según la voluntad de Dios, para 

recordar la piedad de todos, señalar el objetivo de la 

religión, resaltar el noble papel de la cultura y mostrar la 

individualidad de la India que abarca todo esto. 

 

El objetivo de este libro es simple. Los caminos que 

conducen al objetivo también son simples. Pero el efecto 

es precioso y permanente. 

 

El problema es que nosotros, las personas, siempre 

buscamos complejidades para obtener algunos beneficios 

menores y temporales. Hay una historia: una vez, un 

sabio se encontró con un maestro espiritual y con orgullo 

le dijo que pasó muchos años en penitencia para alcanzar 

algunos poderes únicos. El maestro preguntó al sabio 

acerca de los poderes especiales que alcanzó. El sabio 

dio una demostración en vivo. Entró en un arroyo 

cercano y simplemente caminó sobre él. Fue al otro   
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lado y regresó, caminando todo el camino sobre el agua. 

El sabio preguntó el maestro, „¿Viste eso?". El maestro 

se apiadó de él. El maestro respondió: “Oh, ¿es eso lo 

que obtuviste por tu larga penitencia de años? Lo puede 

hacer cualquiera en solo cinco miniaturas con la ayuda 

de un barquero ”. Nosotros también estamos haciendo lo 

mismo en nuestra vida. Estamos gastando nuestro 

valioso tiempo y esfuerzos para obtener algunos placeres 

temporales y mezquinos. 

 

Este libro tiene la noción de recordar nuestras metas 

simples en la vida. A pesar de que fue escrito en el 

mismo 2001, tomó mucho tiempo para salir al público. 

Mi madre solía decir: "No tenga prisa por entregar su 

mensaje. Debería esperar el momento adecuado, el lugar 

correcto y la audiencia adecuada ”. Creo que todo esto se 

ha acumulado ahora. Dios estableció la misión, 

estableció a la gente y preparó el escenario para actuar. 

Mi madre dijo: "La difusión no siempre tiene que 

suceder ante una gran multitud. Se dice que Bagawat 

Gita es solo una persona atenta: Arjuna. Ahora, el Gita se 

ha ido a todos los rincones del mundo ". Veo a todos los 

que leen este libro como" Arjunas ". No significa que yo 

sea el maestro. También soy un Arjuna, uno entre 

ustedes. Todos tenemos un Maestro común: Dios. 

Aquellos que están presentes aquí también tienen su 

papel en la difusión del mensaje de este libro. Dios nos 

guiará a cada uno de nosotros a su manera. 

Este es el momento adecuado para citar las siguientes 

palabras de mi Maestro Sri Paramahansa Yogananda: 
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“Cada ser humano es único; No hay dos que puedan ser 

exactamente iguales. Piensa en ti mismo de esta manera: 

"Mi personalidad es el don de Dios. Lo que yo soy, nadie 

más lo es. Estaré muy orgulloso de mi divina 

individualidad. Me mejoraré y me pondré una 

personalidad de bondad ". Si interpretas bien tu papel, 

eres tan bueno como el alma que interpreta el papel de 

rey o reina. Y mientras juegues bien tu papel, serás 

atractivo y amado por todos. Tu papel bien jugado es tu 

pasaporte a Dios ". 

                                       Thiruchittrambalam 

(Requerimientos a los pies de loto del Habitante Supremo) 
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Nota del editor: 

Es un joven escritor. Desde su infancia busca la 

verdadera espiritualidad y una estructura social 

serena. Había leído muchos libros sobre esto y 

observó la verdad de la siguiente manera: "La 

verdad es la misma para todos; Es lo mismo en 

todos. Pero, la distancia a la que viajamos 

mentalmente varía de persona a persona. Por eso, 

prevalecen miles de revelaciones sobre la Verdad. 

Cuando la distancia de la mente se reduce y se anula 

completamente, nos damos cuenta de que no somos 

distintos de la Verdad ". Él dice: "Las confusiones 

no son creadas por las doctrinas; son creados por 

aquellos que entendieron erróneamente las doctrinas 

". Él apoya el verdadero secularismo. Se inspiró en 

las enseñanzas de Sri Paramahansa Yogananda y 

tomó la iniciación de la Sociedad Yogoda Satsanga 

(YSS) de su Maestro en India. Aunque había escrito 

más de diez libros, el que quiere promocionar y 

traducir a otros idiomas es "Dios está en nuestra 

tierra". La palabra "tierra" en el título, no se refiere a 

ninguna región geográfica; se refiere al espacio 

interior intuitivo de cada ser. Swami Amaranada 

Giri de YSS sostuvo este libro en sus vueltas en una 

reunión de YSS celebrada en Solan, Himachal 
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Pradesh el 19 de septiembre de 2017, durante las 

celebraciones del centenario de YSS. El autor 

considera este evento como las bendiciones de su 

Maestro y como el mayor reconocimiento que este 

libro podría obtener en esta tierra. Él mismo había 

traducido este libro a su lengua materna, el tamil. 

Este libro se publicó en la Conferencia Mundial 

Tamil celebrada en Camboya en el año 2018. 

También tiene una organización de Trust llamada 

PUTLI para difundir la obra "Dios está en nuestra 

tierra". Expande el nombre del Fideicomiso de la 

siguiente manera: "P" significa Pureza; "U" 

significa Unidad; "T" significa Verdad; "L" 

significa amor; "I" significa introspección de "I". 

Él dice: "Cuando la pureza se establece en mente, se 

traduce en unidad de pensamientos, palabras y 

acciones. Esta armonía es conocida como Verdad. 

Cuando se aplica al bienestar de todos, lo llamamos 

amor. Este amor (que se basa en la Pureza, la 

Unidad y la Verdad) transforma la conciencia de un 

ego limitado al cuerpo limitado al "Yo" 

omnipresente. 

Él es un hombre de familia; un ser simple Él es el 

que ha estado tratando de ejecutar el principio 

"Cumple con tu deber y no mires hacia atrás ni a los 

resultados‟. Pero él también tiene algunos deseos. 
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Quiere ver una nación de "estafas y abusos libres" 

llena de unidad, cultura ininterrumpida y naturaleza 

sin explotar; Quiere ver lo anterior en todo el 

mundo. Desea que la India actúe como un modelo 

para el mundo para preservar y disfrutar de la paz 

mundial. Al practicar la propia religión de manera 

verdadera y correcta, se logra la purificación de la 

mente y así se realiza la hermandad de todas las 

almas a pesar de las diferencias lingüísticas, 

sectarias y religiosas. Él cree firmemente que a 

través de este sentido común de hermandad y amor, 

uno puede alcanzar una paz inquebrantable en sí 

mismo y también puede alentar la paz universal. Sus 

libros están escritos solo en este contexto en varias 

dimensiones y profundidades, durante un período de 

dos décadas. La versión condensada de la moral 

común que él llama "la tableta moral", trata de 

apoyar la paz universal mediante el logro de la paz 

de los individuos. 

         – El editor  
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Thiruvannamalai 
(Enero 12, 2001 - enero 15, 2001): 
 

Tenía muchas ganas de visitar Thiruvannamalai este 

año. Acababa de recuperarme de una terrible fiebre 

viral y algunos contratiempos mentales. 

 

Tuve el Darshan (ver a la Deidad en el templo) en las 

últimas horas del día 12. Al día siguiente por la 

mañana fui a Baghavan Ramanashram. Baghavan 

Ramana fue una gran alma que se acercó a Dios a 

través de sus preguntas meditativas constantes y 

lógicas sobre sí mismo. Aquí podemos ver a muchos 

extranjeros, los verdaderos buscadores de la Verdad de 

todos los rincones del mundo. Entonces empecé a 

caminar alrededor de la montaña. Se llama Giri 

Valam. Se trata de unos 14 km. y toma 

aproximadamente 5 horas completar un círculo. Al día 

siguiente fue Pongal - el festival agradeciendo al sol. 

En la jornada de pongal, tuve alguna experiencia de 

trekking. En el camino a la cima, comí chakkarai 

pongal (arroz con gee de azúcar, el producto del día) 

de un joven santo y un grupo de personas que 

celebraron el pongal en la montaña. El santo me 

aconsejó que me quedara para el día siguiente. Dijo 

que habrá un festival importante al día siguiente. La 

característica especial es que se dice que los que 
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asisten a este festival se liberan de la rueda del ciclo de 
nacimientos y muertes. 

La mayoría de los peregrinos son traídos a este lugar 

por intuición o por orden. Algunos de ellos hacen de 

este lugar su morada permanentePara nombrar algunos 

de los tiempos recientes: Bagawan Ramana, Seshadri 

Swamigal y Yogi Ramsurath Kumar. Muchos 

milagros suceden aquí para recordarnos un Ser 

Superior Eterno. 

Se dice que esta montaña en particular es mística. Esta 

montaña es más antigua (más de 200 millones de años) 

que el Gran Himalaya y tiene muchos misterios no 

revelados. De hecho, se planteó un asunto en el Indian 

Science Council celebrado en Delhi en enero de 1949, 

en el sentido de que Thiruvannamalai es la montaña 

más antigua del mundo. Se ha encontrado que esta 

montaña fue una quema de una vez. 

 

Y el templo aquí representa el elemento fuego del 

universo. De manera similar, tenemos otros templos 

ecológicos o ambientales para los otros cuatro 

elementos principales de la naturaleza, a saber, el 

Espacio, el Aire, el Agua y la Tierra. Esta es la 

creencia de los hindúes, más bien la creencia del 

mundo, ya que todas las personas de todo el mundo 

vienen aquí y adoran la montaña y el templo. En una 

ocasión especial en el mes de Karthigai, un enorme 

incendio se incendia en la cima de la montaña. Es uno 

de los festivales más famosos aquí en los que se 

reúnen cientos de miles de personas de todo el país. 

Según el consejo del santo, extendí mi estadía por un 
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día más y decidí pasar mi tiempo dentro del templo. 

Esta vez la multitud fue más que en los días anteriores. 
Dormí hasta las 3 de la mañana bajo el cielo. Las 

auspiciosas oraciones especiales comenzaron 

temprano en la mañana alrededor de las 3 am y 

continuaron hasta las 8 am. Sólo los que están 

presentes pueden sentirlo. Estaba más allá de las 

palabras. Aunque la multitud era pesada, a todos les 

gustaba la presencia de todos. Es el día en que Swamy 

con Ambal y su devoto Sundhara caminan por las 

calles de Thiruvannamalai. El éxtasis en los rostros de 

los ídolos danzantes (de hecho, ellos bailaban como 

los que los llevaban bailaban y ¡es una danza 

majestuosa!), Los disfraces incomparables, los 

tambores, la trompeta, el tálamo de Brahma (una 

especie de platillo de platillo grande). que dan - sonido 

"ching .. ching ') todos mantuvieron al éxtasis. Luego, 

alrededor de las 9 am, salí y comencé mi viaje de 

regreso. Tuve un verdadero descanso. Desayuné en un 

puesto de té muy pequeño, en realidad era una choza. 

Allí vi una maravillosa imagen de cascadas en un lado 
de su pared con las siguientes palabras: 

"Difunde la noticia de que Dios está en nuestra tierra". 
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Dios está en nuestra 
tierra- Una base 
 

Esto siguió sonando hasta que llegué a mi casa e 

incluso después de eso. "Difunde la noticia de que 

Dios está en nuestra tierra". Parecía que estaba hecho 

para mí, la ocasión especial entusiasta seguida por el 

mensaje de las cascadas me impulsó a darle más 

sentido a las palabras. Me pareció importante. Pero 

estaba totalmente en blanco. No soy una persona 

iluminada. Soy un hombre ordinario. ¿Cómo voy a 

hacer esto? ¿Por qué debería hacer esto? No había 

sabido cómo proceder. Mi estado de salud y mi estado 

de ánimo confuso me impidieron dar un paso más. Fue 

un cheque mate, no pude mover ningún lado! Me vi 

obligado a sentarme en casa. Entonces me di cuenta de 

que no podía hacer nada sin dar una respuesta a esta 

voz. Comenzó a sonar de nuevo. Aunque no había 

tenido ninguna infraestructura de infraestructura, dejé 
que esto continuara.  

No será correcto, si digo que no sé nada acerca de 

Dios. Todos, incluso aquellos que dicen "no hay 

Dios", tienen alguna idea o experiencia sobre Dios, de 

manera positiva o no. Por lo tanto, decidí dar un 

intento de todo corazón. Aquí, estoy hablando de ello 

con la ayuda de nuestras escrituras, maestros 

espirituales y la confianza dada en Thiruvannamalai. 
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Las escrituras dicen que Dios es omnipresente. Dios 

no está limitado a ninguna región geográfica. Si 

alguien dice que Dios reside solo en una región 

específica, no puede ser verdad. Aquí se opta por citar 

una frase de Isha Upanishad. "El universo entero 

pertenece a Dios: Él vive en cada parte más pequeña". 

Entonces, el término "nuestra tierra" no se refiere a 

ninguna nación en particular. Se refiere a toda la 
creación. 

Aún así, según la historia, la India ocupa un lugar 

importante en el ámbito de la espiritualidad. ¿Qué tan 

especial aquí? Términos como Dios y la salvación son 

altamente personales. "Para aquellos que creen, no hay 

necesidad de una explicación. Para aquellos que no 

creen, no hay explicación". Planeé visitar algunos 

lugares espirituales selectos en la India. Pensé que 

podría hacer esto a través de algunos paquetes 

turísticos ofrecidos en la industria del turismo. 

Una vez más fui a Thiruvannamalai con personas 

conocidas el 20 de febrero. Visitamos muchos lugares 

y nos quedamos dentro de las instalaciones del templo 

durante la noche de Shiva Rathri. Esta vez, tuve una 

lección de un poema tamil pintado dentro de las 

instalaciones del templo. Dijo: "Tu corazón en sí es el 

templo. Cuando te ganas todos los sentidos del 

culpable, puedes ver a Dios allí". Implica que Dios 

reside en todos. ¡Todos son la tierra de Dios! 

Me veía confiado ya que me dieron algo para 
empezar! 
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Después de unos días, en mi casa, subí las escaleras y 
me acosté en la terraza abierta, mirando el cielo. 

En los tiempos de la tarde, cuando estoy libre, hago 

esto. Miraría el cielo azul y lo vería a medida que se 

oscurece. Una estrella levantaría su cabeza desde el 

lado oeste superior. Justo en la parte superior, tenemos 

una estrella más. Luego doblo mi cabeza hacia atrás 

para comprobar la tercera. Se vería como un océano 

tranquilo que tiene naves distantes aquí y allá 

iluminadas por la noche. La brisa añade alegría. Que 

es dios ¿Cuál es nuestra tierra? Evité cuidadosamente 
las definiciones de la superficie. 

Constancia. Sin altibajos. Sin vacilar. Eternidad. Todo 

lo que es eterno se dice que es Dios o que tiene 

cualidades divinas. Esta es la definición del laico para 

Dios. Dios significa inmortal, sin fin. No estoy 

refiriendo materiales aquí. Porque ningún material es 

eterno incluyendo el sol y las estrellas. Según los 

cálculos científicos, todos ellos desaparecerán algún 

día o ya desaparecerán. La eternidad se destaca fuera 

de los límites geográficos y temporales. Entonces, 

'nuestra tierra' se convierte en un concepto intuitivo 

que puede incluir todo. Ya no se refiere a una región 

geográfica particular en nuestro mensaje. Si lo hace, el 

mensaje se sesga. Ahora, tenemos 'Dios' y 'nuestra 

tierra'. La Eternidad dentro de nosotros mismos. 

Esta Eternidad se conoce como Sathya (La Verdad - 

La que siempre existe). 

Cuando hablamos de la eternidad, no puede asociarse 

con ninguna otra cualidad o sentimiento de un ser 

humano inmaduro: tienden a cambiar, por lo tanto, no 
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se pueden ver junto con la Eternidad que incluye todo, 

pero que aún no ha sido tocada. La eternidad en sí 

misma es la cualidad, la eternidad que permaneció, 

permanece y continúa siendo lo que sea. Confirmé esta 

cualidad de Dios de las escrituras. Las otras cualidades 

de Dios, como se dan en las escrituras son: 

Bienaventurada, Encarnación del Amor y la Sabiduría, 

Una, Pura, Estable, Más allá de la dualidad, Más allá 

de tres Gunas (tres rasgos mentales: Sathva-virtuoso, 

interiorizado, Rajas-aventurero sobre la sociedad y 
thamas- materialista, instintivo). 

Las escrituras también dicen que Dios es siempre 

nuevo. Aunque, Él es constante, inmutable, es siempre 

nuevo. Él es siempre nuevo en el sentido, está 

desatado por los pináculos del tiempo. Él está por 

encima del tiempo, el espacio y la sustancia. Él lo 

incluye todo y impregna todas las partículas de su 

creación. Él es uno y el mismo para cada ser. Llámalo 
con el nombre que desees, Él es el mismo, eterno. 

Esta tierra, la India, es tan especial porque, aquí, la 

Constancia o Dios se siente como un Ser familiar y 

simple, no como un concepto desconocido y 

complicado, muy por encima del cielo.complicated. 

Para la mayoría, Dios es parte de la vida. La búsqueda 

de Dios ha sido la cualidad hereditaria de la India. 

India tiene al menos un verdadero Dios se dio cuenta 

de estar en cualquier momento. Incluso las personas 

que no están conscientes de esto, están influenciadas 

por las características de esta nación.influenced. Esto 

es lo especial de la India. Es por eso que Yoganandaji 

cerró sus ojos físicos en los Estados Unidos con las 

siguientes palabras: "Donde el Ganga ... las cuevas del 
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Himalaya y los hombres sueñan con Dios, estoy 
santificado, mi cuerpo tocó ese césped". 
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Dios en las escrituras 

 

El poema que vimos dentro de las instalaciones del 

templo fue escrito por Thirumoolar, que es uno de los 

18 Sidhars. Sidhars son aquellos que habían adquirido 

Sidhis. Se dice que el que había conquistado su cuerpo 

atado a la conciencia había alcanzado a Sidhi. Tales 

personas también tienen poderes como caminar sobre 

el agua, flotar en el aire, magnificarse a cualquier 

tamaño, reducirse a nada. Pero usaron sus poderes 

para despertar a las personas en conciencia divina. 

¡Eran muy simples y no les importaba la comida, el 

refugio, el vestido e incluso sus nombres! Se dice que 

los Sidhars tienen el poder de manifestarse en 

cualquier forma en cualquier lugar. Rindieron poemas 

con un significado místico más profundo que apenas 

unos pocos pueden entender. Todos estos poemas 

confirman que Dios está en cada uno de nosotros. 

 

Nos animan a sentirlo dentro, a trabajar duro para 
encontrarlo dentro. 

Hay una historia. Un maestro espiritual estaba 

seleccionando a algunos de sus estudiantes para un 

entrenamiento avanzado en la realización personal. 

Esos días, los estudiantes fueron seleccionados por los 

maestros a su manera y solo los estudiantes exitosos 
fueron promovidos al siguiente nivel. 
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Llamó a dos estudiantes. Le dio a cada uno un mango 

y les pidió que fueran y comieran los mangos en algún 

lugar secreto sin que nadie lo supiera. El primero salió 

del ashram y encontró una zanja en una esquina. Saltó 

a ella y miró a su alrededor. Después de convencerse 

de que nadie lo estaba viendo, terminó el mango en un 

minuto. Luego trepó triunfalmente, se acercó al 

maestro y le dijo: "Guru Dev, comí el mango en un 

lugar donde nadie podía notarme". El maestro le 

sonrió y no dijo nada. El otro salió del ashram y buscó 

un lugar de soledad. El no pudo Se apresuró a la 

jungla interior. Se sentó debajo de un árbol y trató de 

creer que no había nadie allí. Pero no estaba seguro. El 

árbol y las otras criaturas lo miraban de cualquier 

manera. Él decidió ir más allá. Después de algún 

tiempo, llegó a un lugar donde no había árboles. No 

podía encontrar ni rastro de ningún ser vivo allí. Tomó 

el mango cerca de su boca. "¡Detente! ¡Alguien te está 

mirando!", Dijo una voz dentro. Miró hacia arriba. El 

cielo y el sol le sonreían. Escondió el mango y se 

metió en el lugar más interior del bosque. Allí se 

instaló en una cueva. Estaba lleno de oscuridad; Ni 

siquiera podía ver su propio cuerpo. Sacó el mango y 

se preparó para el primer bocado. "Oye, estoy aquí, 

¿no puedes escucharme?" Ya no podía esperar 

encontrar un lugar donde nadie estuviera presente. 

Corrió hacia su amo y cayó a sus pies. "Maestro, traté 

de encontrar un lugar donde nadie pudiera notarme. 

Pero no pude. Donde quiera que vaya, siento que me 

sigue constantemente alguien que está muy cerca de 
mí". 

El maestro le sonrió a este estudiante y dijo: "Estás 

seleccionado". El que tiene fe en Dios siente que el 
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Omnipresente lo está vigilando constantemente. Para 
él, Él está en todas partes. 

Las escrituras dicen: 

El cosmos físico se compone de cinco elementos 

básicos. El espacio, el fuego, el aire, el agua y la tierra. 

El cuerpo físico humano también está formado por los 

mismos cinco elementos: espacio (vacío), fuego (el 

calor del cuerpo), aire (aire en el cuerpo), agua (sangre 

y otras glándulas) y tierra (carne y huesos). . Estos 

elementos, junto con otras partes sutiles, están 

gobernados por la fuerza del pensamiento. Todos estos 

son activados por el Espíritu. Es este Espíritu el que 

opera estos elementos dentro y fuera. Es solo por este 

Espíritu que sentimos el cuerpo y el mundo. Si no está 

allí, tampoco hay cuerpo, tampoco mundo. Se dice que 

el Espíritu es omnipresente, eterno y constante, sin 

nombre ni forma. Los Vedas dicen que este Espíritu es 

Dios. Este Espíritu está siempre consciente en su 

estado de felicidad y paz. Nuestro objetivo final es 

sentir este Espíritu. Hasta que encontremos esto, se 

dice que estamos en el peligroso ciclo de nacimientos 

y muertes que experimentan nacimientos y muertes 

basados en nuestro desempeño pasado. Ya que es el 

mismo Espíritu que nos gobierna a ti y a mí, podría 

sentir el dolor en ti y podría sonreír cuando estés feliz. 

Si es de otra manera, significa que estoy construyendo 

muros alrededor de mí, significa que me voy a alejar 

de Dios. De esta manera, el mundo exterior y el 

mundo interior están vinculados. 

 

Es por eso que los Upanishads dicen "Los hindúes 

sufren cuando las vidas a su alrededor sufren 

(Himsaayam Thooyathe Yasa: Sa: Hindhuri 
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Thyabitheeyathe)" Según Advaitists, el Atma (Alma) 

y Paramatma (Dios) son uno y el mismo. Atma asume 

todas las 'características' que posee Paramatma. El 

proceso de realizar esto es el propósito mismo de la 

vida humana. "El Atma es Refulgente, como lo es el 

Sol, por su propia naturaleza. La gente dice que" ven 

"al Atma o Su Esfuerzo. Pero, no hay nada que lo vea. 

Ya que no tiene segundo, nada está fuera de Él. Es Ni 

lo puede ver ni lo puede ver. No tiene órganos de vista 

ni de olfato, ni tiene ninguna parte que, cuando está 

coordinada, puede realizar cualquier función ". Esta 

lección se da en Brihadaaranyakopanishad. 

 

Podríamos ver a muchas personas que no son 

conscientes de vedhic y otros términos filosóficos, 

pero aún aman a todos con un corazón limpio y 

abierto. Según las Escrituras, están mucho más cerca 

de la Paz Eterna que aquellos que saben todo en las 

Escrituras por los labios y aún carecen de humildad y 

pureza. El conocimiento sin humildad construye el 

muro de hierro del ego, el peor enemigo en el camino 

a Dios. 

 

Tenemos la paz inquebrantable dentro de nosotros que 

está más allá de los altibajos. A medida que las 

guerras, la contaminación y la violencia perturban la 

paz del universo, nuestro ego materialista, la lujuria y 

la envidia matan la paz interior. Las asociaciones 

religiosas están trabajando por ambos, por la paz 

externa y la paz interior. Cualquier reforma social, 

cualquier desarrollo que no se enfoque en ambos, no 

podrá cumplir su propósito en su totalidad. La vida del 

hombre es inestable. 
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Uno no siempre puede ser feliz o triste. Los Upanishads 
dicen que el objetivo final del Hombre es escapar de 
todas las dualidades y alcanzar el estado de paz / alegría 
eternas. Hasta que encontremos el templo de la paz 
dentro de nosotros, dentro de nuestra tierra, tenemos 
que seguir avanzando en el viaje, vida tras vida. 
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Dios está en nuestra 
tierra 

 

Después de unos años, volví a ver el mensaje junto 

con el nombre del autor de esta frase. Más tarde 
obtuve la rima completa de la web, como sigue. 

 "Y sabrán que somos cristianos por nuestro amor, por 
nuestro amor, 

Sí, sabrán que somos cristianos por nuestro amor. 

Caminaremos unos con otros, caminaremos de la 

mano, 

Caminaremos unos con otros, caminaremos de la 
mano. 

Y juntos difundiremos la noticia de que Dios está en 

nuestra tierra ".- Peter Scholtes 

Cuando Peter Scholtes invitó a su sociedad a difundir 

la noticia de que "Dios está en nuestra tierra", 

realmente quería implantar amor y devoción entre la 

gente. No intentó reconocer la presencia de ninguna 

personalidad específica como Dios. También trata de 

definir a un cristiano ideal. El cristiano es el que está 

lleno de amor en el corazón. 
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Después de haber mirado los versos, al día siguiente, 

fui al templo de Sri Kabaaleeswarar en Chennai por 

orden de mi madre y escuché este fuerte canto (en 

tamil) allí. "Salve al Señor de la Tierra del Sur - Salve 

al Señor de todas las tierras" 

Peter Scholtes lo dijo en el siglo XX. Aquí, en la 

península de la India, la vidente de Tamil Saivite, 

Maanikka Vaasagar, dijo algo similar a eso en el siglo 

III. Dijo auténticamente que Dios está en la tierra del 

sur. 

Un poco sobre Maanikka Vaasagar (285 dC - 317 dC): 

Sus himnos devocionales, colectivamente conocidos 

como Thiruvasagam, son el reflejo de la rendición 

definitiva. La forma en que había dicho "adiós" a este 

mundo era un misterio. Desapareció en el templo de 

Chidhambaram. Tenemos algunos otros devotos en la 

historia de la India que disolvieron sus cuerpos físicos 

de esta manera, de manera mística. 

Volver a la frase. Esto tiene un significado más 

profundo. El significado común es: Shiva, el Señor 

reside en la tierra del Sur. El Señor Shiva se erige 

como el centro de la devoción en la tierra del Sur. Sus 

milagros en la tierra del sur han sido explicados en 

Thiruvilayadal Puranam. Los templos de Shiva aquí 

son innumerables y inmemoriales, con magníficas 

esculturas y rituales que representan la Gracia, la 

Supremacía y la Majestad de Dios hasta hoy. Los que 

vienen aquí con devoción sienten la presencia del 

Señor. Quienes lo sintieron dijeron: "Salve al Señor 

Shiva de la tierra del sur". También saben que el Señor 

no puede ser destinado a una localidad y característica 

particular. Dijeron a continuación: "Salve al Señor de 
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todas las tierras". Aquellos que son bendecidos con la 

devoción en el Señor lo ven en todas partes: en el sur, 

norte, este, oeste y alrededor. Este es el significado 

habitual de que todos derivan de la estrofa. 

También hay otro significado místico. Se dice que el 

chakra Mooladhara en el centro coccígeo del cuerpo 

astral humano es el polo sur. El polo norte es el chakra 

Agna, está en la frente. Se dice que el chakra 

Mooladhara es el lugar de residencia de la energía 

divina de cada uno. Por aspiraciones espirituales, se 

eleva hasta el chakra de la frente (conocido como 

"Tercer ojo") a través de Sushumna Naadi (el nervio 

astral central en la columna vertebral con los nervios 

astrales Eda y Pingala a cada lado) y se identifica 

como Kundalini. Sólo el nombre difiere entre los 

centros astrales (y, por supuesto, entre las religiones). 

La energía divina es la misma. El punto de partida de 

la piedad de todos es el Mooladhar, "la tierra del sur". 

Aún así, la divinidad se extiende por todo el ser. Una 

aclaración muy importante aquí: no "contenemos" esta 

divinidad. Simplemente estamos "conectados" a esta 

divinidad omnipresente, de esta manera. Así que se ha 

dicho como "Salve al Señor de la Tierra del Sur - 

Salve al Señor de todas las tierras". La energía divina 

descansa en la tierra "sur" de todos por igual, a los 

teístas y ateos ya todas las clases de personas Para 

muchos permanece inactivo, para algunos está 

despierto, para unos pocos está en camino hacia el 

"norte". Para todos, a pesar de todas las diferencias, la 

energía divina está presente en el "sur", es decir, 

Mooladhara. Es por eso que se ha dicho enfáticamente 
"Salve al Señor de la Tierra del Sur". 
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En Mooladhara, se conoce a Dios como Pasu Pathy, 

que significa Señor de los animales. En el Agnya 

(entre las cejas) como Siva Linga (como columna de 

Luz) y en Sahasrara (la corona de la cabeza) como 

Adianadhi - El Infinito. Es la misma Energía que 

asume varios nombres y formas de acuerdo con el 

nivel consciente de uno, ya que no todos son iguales 

en los niveles de realización. Es el mismo aire que 

deriva varios nombres como tornado, huracán y brisa 

en función de su forma y velocidad. 

El mensaje "Dios está en nuestra tierra" denota 
literalmente la santidad que reside en cada uno de 
nosotros. El mantra Maha 'Aham Brahmasmi - Ser es 
la Realidad Infinita' (Brahadaranyaka Upanishad) 
valida este mensaje Aquellos que sienten a Dios 
adentro son las personificaciones de Dios mismo. 
Tales seres siempre habitan en alguna parte de esta 
nación a través de los tiempos. 
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Dios en el ser humano 

 

"El Ser está activo en los ojos en estado de vigilia 

(Jakrat). Es activo en la garganta en estado de sueño 

(Swapna). Es activo en el corazón durante el estado de 

sueño profundo (Sushubthi). Está activo en la parte 

superior del cráneo durante el estado de Samadhi 

latente (Thuriya) ". –Brahmopanishad 

 

El Espíritu que todo lo penetra se identifica como alma 

o Ser en el ser humano. Entonces, se dice que el que 

había conocido al Ser conocía al Espíritu que todo lo 

rodea, es decir, a Dios también. La cita anterior de 

Upanishad explica cómo Dios se revela a sí mismo en 
un ser humano en sus diversos niveles conscientes. 

Aunque la cita parece ser la destinada al camino de la 

sabiduría, también es válida para el camino de la 

devoción. Estos niveles conscientes son comunes a 

todos. 

Luz, sonido, aire, agua y sustancia llenan este cosmos 

físico. Dios, que es la raíz de todo, es también la raíz 

de este cosmos físico. En la creación, la luz es la 

fuente de todo. Es de la luz que el sonido y todos los 

demás elementos han emergido. Dios es adorado en 

forma de luz. No hay culto en el templo sin elemento 

de luz. No hay ritual en ausencia de una fuente de luz. 

En el cuerpo humano, es el ojo el que se erige como la 
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raíz y el instrumento de la luz. El ojo trata de 

demostrar la magnitud y toda la omnipresencia de 

Dios. En un segundo, ve estrellas que están a miles de 

millones de kilómetros de distancia. En el segundo 

siguiente, ve algún otro objeto que está a un pie de 

distancia de su presencia física. No hay ningún órgano 

en el cuerpo que sea tan rápido y preciso como el ojo. 

(La mente es aún más rápida, pero no es una cuestión 
de sustancia) 

En estado de vigilia, el ser vivo tiene la sensación de 

ser, principalmente a través de la aplicación de los 

ojos. Por eso, se dice que el Sí mismo o la divinidad se 

expresan a través de los ojos en estado de vigilia. No 

significa que la Divinidad no se exprese en las ciegas 

ni a través de ningún otro órgano. Aquellos que son 

sinceros sentirían la Divinidad de una manera u otra. 

Hay un yoga llamado Thiruvadi Deekshai, que usa el 

elemento de luz (ojos) para realizar el Sí mismo. 

También hay otros tipos de yoga, por cuya aplicación 

uno puede alcanzar la realización. Existe Surat Shabdh 

Yoga, que trata de sentir la divinidad a través de las 

vibraciones de sonido. Existe el Kriya Yoga que 

conecta la conciencia ordinaria con la conciencia 

divina mediante la práctica de movimientos pránicos 

sutiles (relacionados con el aire). Existen prácticas de 

meditación (relacionadas con el chakra Bindu Visarga) 

que alcanzan la conciencia suprema mediante el 

control y la dirección de las glándulas astrales 

conocidas como néctar (relacionadas con el elemento 

agua). Existe el yoga Hata, que utiliza este cuerpo 

burdo, es decir, la sustancia, para preparar los cuerpos 
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interno y externo para que la divinidad pueda sentirse 
en su interior. 

Estas prácticas yóguicas son muy sutiles y están 

relacionadas entre sí. En términos generales, estos 

métodos están relacionados con el camino de la 

sabiduría. 

 

En el camino de la devoción también, se utilizan los 

elementos de la luz (arathi y jyothi darshanam como 

en Thiruvannamalai Jyothi), sonido (japam), agua 

(thirthadanam como en Kumbmela) y sustancia 

(Archavatara moortham - ídolos). Entonces, todos los 

órganos internos y los elementos principales de la 

naturaleza se utilizan en las prácticas espirituales para 

tener una mente clara. Ayudan al sadhaka a ir más allá 

de la conciencia de la materia y a sentir el estado 

pacífico y feliz del Yo, es decir, el Espíritu. Se dice 

que el Ser o Dios es diferente del asunto. Entonces, 

¿cómo puede la materia ayudar en la espiritualidad? 

 

El Sí mismo o Dios no está ajeno a la sustancia física. 

El asunto es solo una de las expresiones 

(probablemente la más baja) del Yo o Dios. Dios o el 

Ser es todo incluido. Nada queda lejos de ello. La 

diferencia radica únicamente en la visión de los 

Jeevas. Prahladha pudo ver a Dios en cada átomo del 

universo, mientras que su padre solo veía materiales 

burdos en todas partes. Entonces, en la súplica de 

Prahladha, Dios emergió de un pilar. Este purana 

explica que Dios es inherente a cada partícula del 

universo. La historia también contiene incidentes de 

este tipo que describen la totalidad o la omnipresencia 
de Dios. 
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Cuando el aspirante utiliza los elementos internos 

(como en el sendero de la sabiduría) y los cinco 

elementos del cosmos (como en el sendero de la 

devoción) con el objetivo de probar la Verdad, la 

realización del Yo / Dios transpira. El objetivo de 

estos dos caminos es el mismo; Es la realización de la 

verdad. Cuando la meta y las acciones subsiguientes 

son fijas para la Verdad, los sentidos permanecen bajo 

control; la naturaleza se vuelve amigable y 

complaciente; Se realiza la realización del yo o de 
Dios. 

Deje que sea cualquier cosa: estado de vigilia, estado 

de sueño, estado de sueño profundo o Samadhi 

inactivo: es el instrumento mental que experimenta el 
Ser o Dios de manera sutil. 

Podemos "afinar" o "controlar" la mente en estado de 

vigilia a través de varias prácticas espirituales (como 

Raja yoga, Gnana yoga, Karma yoga y Bakthi yoga). 

Sin tener que afinar la mente, es difícil obtener 

experiencias espirituales superiores en cualquier 
estado de conciencia. 

La mente diluida se purifica a sí misma a través de sus 

propios esfuerzos (como quitar la espina a través de 

otra espina) y pierde su identificación como 

instrumento; se convierte en uno con su fuente, el Sí 

mismo o Dios. Aunque se dice en una sola oración, 

podría llevar varios miles de vidas a un ser ordinario 
superar este proceso. 

Aquellos que obtuvieron su mente purificada y afinada 

no verán ninguna diferencia entre ellos y la vasta 
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divinidad que se extiende por todas partes. Como no 

hay diferencia entre el espacio dentro de un recipiente 

vacío y el espacio fuera de él, se vuelven uno con el 

Dios que todo lo abarca. No están influenciados o 

afectados por los cambios de conciencia (como el 

estado de vigilia, el estado de sueño, el estado de 

sueño y el estado de Samadhi). Solo la embarcación se 

ve afectada, no el espacio dentro de ella. Mientras 

permanezcan dentro del vaso (es decir, el cuerpo), 

permanecerán como Jeevan Mukthas. Cuando el 

recipiente se rompe, se convierten en Vidheha 
Mukthas. 

Los Jeevan Mukthas a veces voluntariamente y 

directamente disuelven los vasos en los elementos 

naturales. Por ejemplo: Sri Ramalinga Swamigal 

disolvió el cuerpo en la Luz. Ek Nath Maharaj 

sumergió su cuerpo físico en el río Godhavari. 

Pattinathar fusionó su cuerpo en el suelo de 

Thiruvottiyur. 

Incluso los seres ordinarios, las personas no realizadas, 

pierden los cuerpos físicos ante cualquiera de los cinco 

elementos naturales. Los cuerpos perdidos de la gente 

común están sujetos a un deterioro apestoso. La 

llamada muerte ocurre por la fuerza, no están 

realmente preparadas y desconocen los cambios y 

acontecimientos en sus niveles conscientes. Ellos 

dudan aquí y allá hasta que son atrapados en otro 

cuerpo (puede ser o no ser un cuerpo humano), 

perdiendo todas las huellas de memoria pasadas en las 

profundidades de su conciencia; todo esto sucede sin 

su comprensión, conciencia y preferencias; Estas cosas 

suceden según el plan de Maha Maya, en función de 

su karma pasado. Nunca se alejan de las garras de 
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Maya hasta que se dan cuenta de quiénes son 

realmente. Este no es el caso de los seres realizados. 

Están lejos de las garras de Maya, la Naturaleza; 

Tienen un comando amistoso sobre los mayas. Saben 

dónde estaban antes, dónde estarán después de 

desempeñar sus roles en la tierra. Los seres realizados 

no son los actores permanentes en el escenario del 

mundo. Son los directores de los actores 

desconcertados que desconocen sus roles y su 

verdadera naturaleza; a veces ellos (los seres 

realizados) toman roles de invitados y aparecen en el 

escenario mundial para ayudar a los miserables Jeevas. 

Nadie podría encontrar las huellas de la vida mundana 

ordinaria de tales Mukthas, incluso durante los 

tiempos en que están vivos en los cuerpos materiales. 

Están todo el tiempo fijos en la conciencia de Dios; 

simplemente están alejados de cualquier identidad que 

generalmente vincule a otros, como el tipo de cuerpo 

en el que viven, el género, la edad, el estilo de vida, 

etc. Esta posibilidad de realización solo es posible para 

los humanos. El nacimiento humano es una cosa tan 

preciosa; solo aquí, se da la oportunidad de sentir a 

Dios o al Ser. 

Después de leer este tema por mí mismo, pensé en 

eliminar este capítulo. Pensé que estaba hablando 

demasiado en áreas en las que no tengo suficiente 

experiencia. Le dije esto a mi madre. Me aconsejó que 

mantuviera este capítulo tal como está, diciendo: “Es 

posible que no tenga la sabiduría basada en la 

experiencia; Pero lo que habías escrito es la verdad. No 

pienses que estás escribiendo esto. Dios quiere decirle a 

los humanos a través de ti, cuán bendecidos son por 

haber recibido el rostro humano. Déjalo ser, para ayudar 

a aquellos para quienes está destinado ". 
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Templos 
 

Aquí, necesito decir más sobre los templos. Solo en la 

atmósfera del templo recibí el mensaje, las claves del 

mensaje y el significado del mensaje. Obviamente, me 

hizo estudiar más sobre los templos. 

En general, los lugares religiosos revitalizan la fe y la 

devoción de uno en Dios. Además de esto, los templos 

vitalizan la verdadera identidad de uno: el Ser o el 

Atman. Los templos exhiben el vínculo directo entre 

un humano y Dios. Los templos construidos de 

acuerdo con Agama Sasthras, dicen la verdad de que 

Dios está en todos los seres. Los templos se asemejan 

al metabolismo del cuerpo humano. Los praharas o las 

paredes exteriores de los templos apuntan a las 

envolturas del yo. Según Agama sasthra (las escrituras 

para la construcción del templo), podría haber un 

máximo de siete praharas (Ref: Vaikhamsa de 

Vaishnava Agama). Esto representa los siete cuerpos 

que cada uno posee: físico, etérico, mental, científico o 

lógico, astral, egoísta y dichoso. Estos cuerpos están 

relacionados con los siete centros astrales que cada ser 

humano tiene. Por ejemplo, Mooladhar Chakra está 

relacionado con el cuerpo físico de uno. El estudio de 

los siete chakras y los cuerpos es un tema vasto y 

diferente. Estos chakras y cuerpos entran en contacto 

con la divinidad astral que prevalece en el templo. 

 

Se dice que el Raja Gopuram o la torre en la entrada es 

el pie de la divinidad astral: la corona es el 
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Moolagraha o el lugar principal del templo donde 

reside el Atman o Dios. Las torres de los templos 

muestran las obras de Dios. Son ricos en arte y 

belleza. Las esculturas exhiben los diversos aspectos 

de la obra de Dios: creación, preservación, 

destrucción, ocultación y entrega de la gracia. El 

kodimaram o el palo de madera que está delante de 

Moolagraha apunta a la columna astral de nuestro 

cuerpo. La bandera se eleva más alto a través de este 

polo en ocasiones importantes. Se parece a la 

elevación de nuestra energía divina kundalini a través 

de los nervios astrales a través de nuestra columna 

vertebral. Bali Peetam se encuentra ante el 

kodimaram. El Bali Peetam es el lugar donde uno 

sacrifica todos los frutos de las acciones buenas y 

malas. Revela simbólicamente el hecho de que tal 

sacrificio solo puede suceder al elevar la energía 

divina de uno a la parte superior de la columna 

vertebral, al centro de la frente a través del dominio de 

la mente. El Atman o Dios en moolagraha es solo un 

testigo de todo esto. La estructura de la Deidad interior 

revela profundos significados filosóficos. Sin 

embargo, es el propósito mismo del templo, la Deidad 

aparece intacta. Esto revela el hecho de que el Sí 

mismo o Dios es neutral en todo momento, aunque es 

la causa misma de la creación. Como una exención a 

esta tendencia general, a veces la Deidad muestra la 

prueba de su existencia al exhibir algunos milagros. 

No es nada más que el poder de Dios. 

 

Muchos templos tienen menor número de paredes 

exteriores. Aquí, solo se tienen en cuenta los cuerpos 

más sutiles. Todos los templos que están de acuerdo 

con Agamas revelan el hecho de que Dios reside en 
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todos como Atman. Puede parecer complicado. Pero la 

intención de Agamas es recordar a todos los 

individuos su divinidad, prácticamente a través de las 

estructuras y ceremonias del templo. El diseño de 

templos y las actividades devocionales realizadas de 

manera personal e impersonal son para purificar los 

cuerpos de uno a través de la sabiduría y la devoción 

de uno. El estudio de la estructura del templo es 

nuevamente un tema vasto; tenemos alrededor de 200 

Agamas que se ocupan de diferentes tipos de 

estructuras de templos con respecto a Saivam, 

Vaishnavam y Saktheyam. 

 

Algunas actividades controvertidas como los 

sacrificios de animales se realizan en algunos templos. 

De hecho, la práctica del sacrificio animal está 

presente en muchas religiones en diferentes 

proporciones. Matagh, como se le conoce, es una 

práctica común del sacrificio de animales en la Iglesia 

armenia. Se cree que esta tradición proviene de 

rituales paganos pre-cristianos. Los musulmanes ricos 

sacrifican a un gran mamífero durante Eid ul-Adha (el 

Festival del sacrificio), que cae durante el período del 

Hajj (peregrinación a La Meca). En el hinduismo, tales 

prácticas se asocian principalmente con Saktheyam o 

con las tradiciones tribales locales. El hinduismo 

clásico, tal como surgió en el período medieval, 

enfatiza el sacrificio de los animales e incluso 

cualquier procesamiento de carne, basado en la 

doctrina de ahimsa (no violencia). La práctica del 

sacrificio de animales es rara y desagradable para la 

gran mayoría de los hindúes modernos. Yo también 

me paro uno con ellos. Otras religiones como el 
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budismo, el jainismo y el sikkismo que tienen sus 

raíces en la India están totalmente en contra de estos 
asesinatos de animales. 

Los templos desempeñan múltiples funciones además 

de su reino espiritual. Los templos son centros 

socioeconómicos y culturales. Estoy hablando aquí 

sólo de su papel principal. Hasta qué punto la gente 

sabe acerca de este papel principal es un signo de 

interrogación. 

Esto es de las enseñanzas de Swamy Sivananda 

Saraswathi: “Los Agamas son tratados teológicos y 

manuales prácticos de adoración divina. Incluyen 

tantras, mantras y yantras. Estos tratados explican la 

adoración externa de Dios. Todos los setenta y siete 

Agamas (Swamiji podría estar refiriéndose a los más 

auténticos) contienen enseñanzas sobre (i) jñana o 

conocimiento, (ii) yoga o concentración, (iii) kriya o 

acción, y (iv) charya o hacer. "También dan detalles 

elaborados sobre la ontología, cosmología, liberación, 

devoción, meditación, filosofía de mantras, diagramas 

místicos, encantos y hechizos, construcción de 

templos, observancia doméstica, reglas sociales y 
festivales públicos". 

Agamas trajo la adoración del templo con la mezcla 

perfecta de devoción y sabiduría. Son artísticos e 

igualmente científicos. Aunque la adoración en el 

templo parece apoyar el enfoque dualista, conduce al 

Uno sin forma. Incluso los videntes adhvaíticos como 

Sri Adhi Sankaracharya apoyan la adoración en el 

templo. El final más alto de la devoción podría ser que 

el devoto se fusione con el Absoluto. Conduce a 

Adhvaitha. Andal Nachiyar, Thiru Gnana Sambandhar 
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y Maanika Vaasagar cuentan este hecho a través de su 

historia. Todos disolvieron sus cuerpos dentro de los 

templos que adoraban. Las Formas los llevaron a Sin 

Forma. Simplemente no son las estructuras y los 

símbolos que traen esta realización. Es la devoción, el 

fervor y la sabiduría de los devotos que traen la 

realización. Los templos son una de las principales 

fuentes que invocan esta devoción y sabiduría. 

Aunque se dice que la adoración en el templo es el 

maestro preliminar en espiritualidad; Puede 

acompañar hasta la liberación e incluso después de 

eso. Por eso incluso los sabios realizados como Sri 

Adhi Sankaracharya, Sri Ramanujacharya, Sri 

Ramakrishna Paramahamsa y muchos Nayanmars 

adoraron los templos hasta el final de su existencia 

física. Aunque los templos están diseñados para 

invocar la sabiduría y la devoción, el aspecto 

devocional de los templos es más predominante entre 

el público común. Lo que quiero decir con devoción es 

la devoción a Dios y por Dios. Es la sed intensa de la 

Verdad. Si uno le ruega a Dios por algo menos, 

entonces es una devoción diluida. Los laicos solo han 

diluido la devoción, ya que están atrapados en los siete 

cuerpos diluidos. Si adoran los templos u otros lugares 

religiosos con la verdad, entonces ellos también 

pueden purificar sus cuerpos y pueden regresar a casa. 

Por eso se organizan los templos. Pero prácticamente 

hablando, la mayoría de las personas solo realizan 

rituales habituales a ciegas que también por razones 

materiales: desconocen el motivo principal. Menos del 

1% de las personas solo buscan la realización de Dios 
y tratan de adorar a los templos de la manera correcta. 
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El enfoque simbólico hacia la realización de Dios es 

inevitable en todas las religiones. Tiene que haber un 

lugar para la concentración en Dios. Puede haber o no 

un ídolo de piedra dentro; algunos tienen cruz de 

madera en su lugar; algunos tienen las imágenes de las 

almas veneradas o los libros de los seres realizados. 

Algunos pueden no tener nada en su "templo". Incluso 

aquellos que encuentran fallas con los símbolos de 

otras religiones, sí creen que podrían sentir la 

divinidad MÁS en un lugar particular, en una 

dirección particular, en un momento o día en particular 

y mediante la realización de acciones particulares 

(aspiraciones espirituales). No es más que la adoración 
simbólica. 

No significa que todas las personas puedan encontrar a 

Dios solo en algunos lugares religiosos como los 

templos. Dios está en todos lados. Los que no 

necesitan ayuda externa, aún pueden adorar a Dios. 

Pero, aquellos que ven a Dios internamente no deben 

criticar a aquellos que tratan de buscar a Dios a través 

de medios externos. El hecho es que casi todas las 

personas dependen de algún tipo de medio externo de 

adoración en alguna parte de sus vidas. Además, estos 

lugares religiosos están saturados con la energía 

espiritual de los seres divinos y emanan vibraciones 

divinas que tocan el yo interno. 

La noticia "Dios está en nuestra tierra" se entiende en 

ambos sentidos. Puede ser dicho por un individuo que 

ve a Dios en su interior. Esto también se puede decir 

en la tierra donde prevalecen la paz, el amor y la 

felicidad. Estos prevalecerán solo cuando la tierra 

albergue a los seres de Dios. 
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Los sabios arraigados en la India han estado diciendo 

audazmente esto al mundo: “Tú eres Dios. Usted es 

todo incluido. Conócete a ti mismo a través de la 

Gracia del Gurú y tu Sadhana (esfuerzo propio). 

Ustedes, los humanos, guardan los tesoros de toda la 

felicidad en el interior y están pidiendo pequeñas 

cosas afuera. No hay nada más que se sepa en ningún 

mundo, excepto el Sí mismo ". 

Aunque Dios está en 'nuestra tierra', es decir, dentro de 

nuestro ser, no podemos tener una visión fácil de él. 

La razón es que nuestra conciencia es constantemente 

arrastrada hacia asuntos externos. Es por eso que el 

poema del templo nos dijo que ganáramos los 'sentidos 

culpables'. Si podemos hacer eso, entonces también 

podemos sentir a Dios en nuestra tierra. Mi trabajo es 

difundir esta noticia de que Dios está en nuestra tierra, 

lo que en realidad significa que Dios está dentro de 

nuestro ser. Se opta por citar el dicho de Yoganandaji 
aquí: 

"La autorrealización es saber, en cuerpo, mente y 

alma, que estamos con la omnipresencia de Dios; que 

no tenemos que orar para que nos llegue, para que no 

estemos simplemente cerca de ella en todo momento, 

sino que "La omnipresencia es nuestra omnipresencia, 

que somos tan parte de Él ahora como siempre lo 

seremos. Todo lo que tenemos que hacer es mejorar 

nuestro conocimiento". 
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Proposito de las 
religiones 

 

Ramakrishna Paramahamsa cuenta una historia para 

aquellos que intentan dar una definición de Dios. 

Cuatro persianas intentaron definir la estructura de un 

elefante. El primero tocó su pierna y llegó a la 

conclusión de que un elefante se vería como un pilar. 

El segundo tocó su cola y dijo que un elefante es una 

cuerda como materia. El tercero al tocar su colmillo 

derivó que un elefante es una cuerda flexible. El 

cuarto tocó su gran panza rechazó los descubrimientos 

de todos sus amigos. Él dijo: "Ustedes tontos, un 
elefante es una olla grande". 

Esto es lo mismo para aquellos que tratan de definir a 

Dios. Porque Dios no es una cuestión de definición, 

Dios es una cuestión de percepción. Aunque las 

persianas podrían ser ciertas, en realidad solo están 

viendo una parte del Infinito. Por lo tanto, es una 

tontería tratar de dar una definición finita de Infinito. 

Es como el ciego tratando de definir un objeto. 

Necesitamos los ojos de la percepción para ver a Dios. 

Quienes lo encontraron, se darían cuenta de que no 

son más que "el mismo elefante" que intentaban 

definir y alcanzar. Dios está en nuestra propia tierra, 

solo en cada uno de nosotros. 
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La realización del Ser es ciertamente la realización de 

Dios. Sath Guru Adhi Sankaracharya dice que el alma 

tiene los mismos atributos de Dios. No hay dos, sino 

uno. La realización de Dios no puede suceder sin la 

realización del alma. Si uno ha encontrado al Ser, 

invariablemente significa que también ha encontrado a 

Dios. 

Somos muy cuidadosos en los límites de la tierra 

finita, pero no protegemos la tierra interior. Dejamos 

que los enemigos, la lujuria, el ego, la envidia, 

capturen el templo de nuestra tierra y luchen 

externamente. Solo cuando enfrentemos a los 

enemigos internos con la misma rabia y valentía que 

mostramos para proteger nuestra tierra material, solo 

entonces llegaremos a saber que Dios está dentro. Al 

tratar de expulsar a los enemigos internos, no debemos 

ignorar y dañar los límites de los demás. Él está en el 

corazón de todos. Él está simplemente en todas partes. 

El ambiente externo y el ambiente interno exhiben y 

representan a Dios. 

Swami Vivekananda dice que el mundo y nosotros 

mismos no somos diferentes unos de otros y aquellos 

que encuentran una pequeña variación entre el 

universo y el yo, sufren un infierno. Adelante. Lo 

encontrarías en cualquier forma. Pero no golpees a 

nadie en tu camino. Esto es lo que dice Swami 

Vivekananda. 

 "Golpear a uno" significa lastimar a uno, no solo en 

los planos físico y mental, sino que también implica el 

asalto a la libertad espiritual. No impidan la fe 
espiritual de los demás. 
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Según Sri Adhi Sankaracharya, tres cosas son difíciles 

de conseguir. 1. El nacimiento humano, 2. El deseo de 

la realización y 3. La guía del Sath Guru (Maestro 

espiritual que sabe la verdad) para ayudar a la 

realización. Aquellos humanos que también habían 

adquirido la segunda cosa preciosa, que es el Deseo de 

Realización, pueden tener que luchar mucho para ver a 

su Maestro Espiritual. Tenemos algunos de esos 

maestros y su inestimable orientación. Se dice que The 

Sath Guru no es otro que Dios mismo. Entonces, no 

puede haber dos Sath Gurus. Uno puede aquí las 

mismas noticias en diferentes idiomas. Las sílabas 

pueden diferir, los tonos pueden diferir, las estructuras 

de las oraciones pueden diferir. Pero el mensaje que 

todos estos tratan de transmitir es el mismo. El 

verdadero Gurú es el mismo para todos y Él está solo 

dentro de nosotros en la forma de nuestro poder 

discriminatorio y razonador. Elimina todas las 

cáscaras sobre el alma de uno y abre los ojos del amor 

y la sabiduría dentro de uno mismo. De acuerdo con la 

capacidad y el estándar de uno, Él prescribe cualquiera 

de los caminos estándar. Todos los caminos están aquí 

para eliminar los tres obstáculos: la influencia del 

engaño, la influencia de las acciones pasadas y 

presentes de uno y la mente vacilante. La conciencia 

que obtienen los aspirantes difiere de persona a 

persona según su profundidad de deseo y la cantidad 

de esfuerzos que ponen en Dios. Uno siente que vive 

en la tierra de Dios (Salokam). Uno siente que vive en 

la tierra de Dios y en su presencia (Sameebam). Otros 

sienten que vive en la tierra de Dios con las mismas 

características de Dios (Saroopam). Sin embargo, 

otros sienten que Él está en la tierra de Dios como 

Dios mismo (Sayujyam). Así, todos vivimos en la 
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tierra de Dios; Podemos decir así también, como Dios 

está en nuestra tierra. Hasta dónde lo conocemos, se 

deja a nuestro propio interés y esfuerzo. Los que son 

serios, se acercan a Él y ganan el misterio de la vida. 

Aquellos que no están interesados, van y vienen como 

burbujas en la oscuridad de la ignorancia. Ellos 

también están enraizados en la luz; Pero están lejos de 
serlo debido a la ignorancia. 

La filosofía de Adhvaitha dice que la tierra y Dios, el 

mundo y su Creador no son dos entidades diferentes; 

no hay dos; hay una sola cosa y la única cosa es Dios. 

Todos son uno y cada uno lucha por conocer esta 

verdad básica sobre la propia naturaleza. Todos 

estamos varados lejos de nuestra base y estamos 

buscando llenar el vacío. 

Dios está en todos. Aunque Él está en muchas formas, 

Él es Uno y está simplemente en todas partes. Sin 

embargo, todos nos sentimos "separados" de Dios. 

¿Cómo llenar la llamada "brecha" entre nosotros y 

Dios? ¡Por eso tenemos religiones! La religión 

establece la conexión perdida entre el hombre y Dios. 

Algunas religiones lo llaman rendirse a Dios, algunas 

religiones lo llaman amar al Todopoderoso, algunas 

religiones lo denominan fusión con el Absoluto no 

manifestado. Algunas religiones no hablan de Dios, el 

objetivo final, sino del camino. Mi religión hace 

hincapié en la fusión con Dios: ser y convertirse en 

Dios. Déjame contarte un poco sobre mi religión aquí. 

Tiene cuatro caminos estándar: uno para el trabajador, 

que quiere trabajar y no se preocupa por los 

resultados, otro por la naturaleza emocional, que ama 

todo y no se preocupa por las definiciones y filosofías, 

el tercero es para el filósofo y la otra es para el místico 
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que controla los instintos animales y humanos y se 

concentra en la conciencia divina. ¡Pero el destino 

final es el mismo y simplemente está escondido dentro 

de nosotros o más bien nos estamos escondiendo de 

Él! ¿Quién nos puede mostrar nuestra verdadera 

naturaleza? Dios mismo. Él viene como un Sath Guru 

(el Maestro Espiritual que conoce al Ser) y nos ayuda 

a conocer nuestra verdadera naturaleza. El requisito 

muy básico para una religión es que debe tener al 

menos un Ser realizado o un ser realizado por Dios 

además de su formación. De lo contrario, seguro que 

verá el final. Ejemplo, el adolescente Ilahi de Akbar. 

El rey Akbar podría haber querido traer armonía entre 

las personas; pero él no es un ser auto realizado, por lo 

tanto sus filosofías no sobrevivieron después de su 

vida. 

Cualquier religión verdadera tratará en cualquiera de 

los caminos anteriores. Y los factores comunes son 

aquellos que ya habían visto "ganar los sentidos del 

culpable: ir más allá del cuerpo y la conciencia 

mental". Esto no debe tomarse como mantener un 

estado de estancamiento. No es físicamente cerrar las 

puertas de los sentidos. Uno puede actuar con todo su 

corazón y fuerza por cualquier razón, sin la conciencia 

del cuerpo y la mente. Debemos esforzarnos por 

darnos cuenta de que somos más que el cuerpo y la 

mente. Sólo puede suceder cuando la mente está 

limpia. 

Una canción en tamil que comienza con las palabras 

'Manamadhu Semmayanal ...' revela que no hay 

necesidad de cantar versos divinos, si la mente está 

purificada. No hay necesidad de levantar la fuerza 

vital, si la mente está purificada. No se requiere 
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ninguna acción, después de la purificación de la 

mente. También tiene un significado reflexivo, 

probablemente esta podría ser la forma correcta de 

interpretación. Canta versos divinos hasta que la 

mente se purifique. Levanta tu fuerza vital hasta que tu 

mente se purifique. Disfrute de actividades 

desinteresadas hasta que la mente se purifique. Sigue 

intentando de una manera u otra y trata de 

perfeccionar tu mente. Esta aspiración espiritual es 

conocida como sadhana. Hay que seguir vertiendo el 

aceite hasta el borde del recipiente. Una vez que el 

recipiente se llena y se desborda, no hay necesidad de 

verter más aceite. Es suficiente si verificamos que el 

recipiente lleno esté lleno. Pero, el recipiente no se 

llenará de magia. Cada uno tiene que llenar su nave 

por su propio esfuerzo. Todos los hombres realizados 
en el mundo habían hecho esto llenando muchas vidas. 

La gente común viene con muchos agujeros en sus 

vasijas: lujuria, codicia, indiferencias y cosas así. Así 

que, por más que intenten llenarse, sus esfuerzos se 

filtran por cualquier agujero y mantienen el recipiente 

vacío. Pero, si continúan con sinceridad y fe, Dios les 

ayuda a reparar sus agujeros y a mantenerse perfectos 

y completos. 

Esto se puede decir de otra manera también. Vacía el 

recipiente a través de tu sadhana espiritual. El 

recipiente se llena con todas las cosas basura. Uno 

puede esforzarse mucho, aún, los polvos como la 

lujuria y la codicia siguen vertiéndose en el recipiente. 

Se requieren esfuerzos sinceros y, sobre todo, la gracia 

de Dios para eliminar estos polvos por completo. Solo 

a través de la gracia de Dios, el hombre podría entrar 

en el reino de Dios. Y Dios ayuda a los que se ayudan 
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a sí mismos. Dios tira al que levanta las manos hacia 

arriba y hacia Él. Por lo tanto, el objetivo principal de 

la religión es practicar el sadhana para merecer la 

Gracia de Dios mediante el logro de la mente pura, 

para que uno pueda contemplar la luz de la Verdad en 

el propio ser. Este es el propósito de la vida. 

 

La purificación de la mente ocurre en diferentes 

métodos. Uno puede dedicarse a hacer acciones; uno 

puede abstenerse de hacer acciones; Uno puede orar 

con devoción; Uno puede controlar los sentidos a 

través de prácticas yóguicas y meditación. El 

propósito es el mismo: limpiar la mente. Cuando 

tenemos una mente clara y cuando dejamos de 

enfocarnos en asuntos externos, sucede la visión del Sí 

mismo. No podemos obligar a todos a seguir un 

determinado camino fijo, ya que la naturaleza misma 

de nuestra existencia se basa en la libertad. Se nos ha 

dado la libertad de elegir nuestros caminos y 

necesidades. Todo lo que tenemos que hacer es 

verificar que no estemos tomando las medidas 

incorrectas. Creo que es optar por citar las palabras de 

Martin Luther King aquí. "Si no puede volar, entonces 

corra, si no puede correr, luego camine, si no puede 

caminar, entonces gatee, pero haga lo que haga, debe 
seguir avanzando". Auto realización. 

Los seguidores de las religiones chocan entre sí y 

dicen que solo ellos tienen razón. La religión es de 

naturaleza personal. Da opciones a los individuos para 

que realicen autolimpieza de sus mentes. En lugar de 

perder el valioso tiempo de uno para agregar pocos 

números al recuento de la religión, hay que trabajar 

duro para ser digno de estar en él. La mera 



Dios está en nuestra tierra 
 

 

48 

participación en las reuniones de la religión más 

poblada no dará una perfección; la simple lectura de 

las Escrituras divinas no daría una salvación, a menos 

que "consuma" las lecciones y "avance" para trabajar 

en lo que aprendió 

Si uno realmente quiere cambiar, tiene que aplicar la 

clave que se le ha dado. La clave, es decir, la religión 

o el camino es personal. Admirar la clave o discutir 

sobre la clave no ayuda. A través de la aplicación 

correcta de la llave, uno puede desbloquearse y puede 

ir a nuevas dimensiones de conciencia. Si no aplica la 

clave o si la daña con su ignorancia y falta de 

sinceridad, entonces el problema está en sí mismo, no 

en la clave. Así también, si uno no está preparado para 

cambiarse, maldice a la religión y sigue cambiando las 

claves. Dios envía a todos con la llave correcta que 

mejor se adapte a uno. Tenemos que elaborar nuestro 

destino y realización para nosotros mismos con las 

claves adecuadas que se nos han dado. A menos que 

uno desee la realización y esté preparado para ponerse 

sinceramente en eso, ninguna religión puede ayudarlo. 

El mero cambio de las claves (religiones) no ayudará a 

nadie a menos que uno permanezca fiel a uno mismo 

en el aspecto de la realización de Dios o uno mismo. 

Si uno no es sincero consigo mismo, no está preparado 

para cambiar para mejor, entonces, el simple cambio 

de religión no sirve para nada. Si el simple hecho de 

aceptar una religión como propia podría otorgarle una 

realización, entonces todos deberían ser seres 

realizados. Pero el hecho es que hay criminales en 

todas las religiones. Entonces, la verdadera prueba no 

es con la religión sino con la sinceridad y la lucha que 

uno demuestra para la realización de uno. Cada 

religión tiene algunas características únicas que se 
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adaptan mejor a algunas. Es posible que no se adapte a 

todas las personas de la misma manera que a las 

personas para las que está destinado. Todas las 

religiones están aquí para guiarnos hacia la realización 

de Dios / Auto. Si alguna religión no puede servir a 

este propósito, entonces no es una religión en 

absoluto. India tiene religiones con filosofías versátiles 

y caminos probados para personalidades diferentes y 

con el mismo objetivo de realización de Dios / Auto. 

 

Como lo expresa Swami Vivekananda, "la religión 
es la realización; no hablar, ni la doctrina, ni las 
teorías, por muy bellas que puedan ser. Es ser y 
ser, no oír ni reconocer; es el alma entera que se 
convierte en lo que cree. Eso es es la religión ". 
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¿Cómo verlo? 
 

Según Vedhantha, hay dos "ojos" a través de los 

cuales uno puede ver a Dios. El ojo del amor 

(Premachakshu) y el ojo de la sabiduría 

(Jnanachakshu). El ojo del amor muestra la sabiduría 

del Sí mismo. El ojo de la sabiduría brilla con el amor 

natural. Amor hacia Dios y Experiencia del Ser: estos 

ojos son necesarios para ver a Dios. Entonces, 

Brahmanubava Upanishad dice: "Se necesita el ojo de 

la sabiduría o el ojo del amor para verlo". 

 

Amar a Dios implica amar a todos los seres, como 

Dios mora en todos los seres. La experiencia del Ser 

significa la experiencia de la verdad que el mismo 

Atman o el Ser habita imparcialmente en todos los 

seres. 

El camino de la sabiduría y el camino del amor, ambos 

son internos. Si Dios está dentro de nosotros, ¿por qué 

deberíamos ir a templos, iglesias, mezquitas, 

gurudwars, dharmasalas y todos los otros centros 

religiosos y espirituales? Si algo sale mal en el 

interior, la naturaleza del alma de la paz y la felicidad 

se empaña en la niebla de preocupaciones y temores 

causados por nuestros propios errores. En esos 

momentos, no tenemos otro camino que buscar la paz 

y la pureza a través de medios externos, como visitar 

lugares y seres sagrados. Estos lugares tienen el poder 

de limpiar nuestro ser interior si tan solo pudiéramos 

responder y abrir nuestro corazón a su brillante 
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fragante lluvia de sabiduría y amor. Es posible que no 

percibamos el efecto de la manera que esperamos, ya 

que el efecto ocurre a menudo detrás de la pantalla. 

 

La ayuda externa es posible solo para aquellos que 

están despiertos internamente. Esta es una estrofa de 

Sri Lalitha Sahasranamam: "Antharmuka 

samaaraathya: bahirmuka sudhurlaba", que significa 

"Dios es buscado por medios internos; Los medios 

externos apenas ayudan ". Esto parece tener una visión 

conflictiva: "Los medios externos prestan ayuda 

apenas". Para aquellos que son espiritualmente ciegos, 

los medios externos son inútiles. No verían nada 

externamente ya que no tienen 'la luz' dentro. Los 

Iluminados no necesitan la ayuda externa. Los que 

están iluminados en el interior, ven la misma luz en 

todas partes; los que no lo son, no ven nada, incluso si 

Dios está justo delante de ellos. Por eso, vemos 

diferentes tipos de experiencias y opiniones con 

respecto a los medios externos de adoración. Los 

'ciegos' no ven nada; los que tienen luz más pequeña, 

ver en consecuencia; Los que están iluminados como 

el sol, ven toda la cosa. Por eso Gandhiji dijo: "Uno ve 

a Dios de acuerdo con su propia luz". Por lo tanto, 

debemos tratar de desarrollar nuestra visión interior 

por todos los medios. La adoración externa hace que 

los 'medios' piensen en 'It' internamente Si el aspirante 

no transforma la experiencia de los medios externos de 

adoración a las facultades internas, no hay uso en la 

adoración externa. 

 

Una imagen con la imagen de Thiruvannamalai y un 

yogi, junto con dos lámparas colocadas en la parte 

inferior, aparece en la portada de este libro. Lo que 
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muestra esta imagen es: La Luz encendida en la parte 

superior de Thiruvannamalai obtiene un verdadero 

significado en las luces que se ven en el yogui. Uno no 

puede observar la realidad de la luz exterior sin la luz 

interior. Para ver esta luz interior, se requiere el ojo de 

Gnana (Sabiduría) y / y el ojo de Amor (Prema). 

 

"Se dice que el cuerpo mismo es el templo de Dios. El 

Jeeva (alma) que mora en sí mismo es el Incomparable 

Shiva (Dios). Aleja a la Nirmalya (ignorancia inútil) y 

ora con Soham (Yo soy Tú)" - Mithreyi Upanishad. 

 

Dios está en nuestra tierra: este mensaje enfatiza la 

piedad innata de todos. Para entrar en esta tierra de la 

Divinidad, uno debe tener una mente pura sobre la 

base de la cual evolucionan los ojos de la sabiduría y 
el amor. 

Ahora, pude ver en qué medida estos términos a 

menudo malinterpretados (Amor, Sabiduría, Religión 

y Dios) están relacionados con la fuerza y la existencia 

de un laico. 

El sitio web (putli.org) está diseñado para difundir la 

noticia de que "Dios está en nuestra tierra". Para 

difundir la verdad que los humanos son de naturaleza 

divina. En este mundo de prejuicios, espero que estas 

páginas recuerden a los espectadores su búsqueda 

interna no resuelta del Sí mismo. La noticia de que 

Dios está muy dentro de cada uno de nosotros se 

difundirá suavemente como el aroma. Las noticias 

deben transmitirse externamente para que las personas 

receptivas puedan intentar escucharlas internamente. 
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Ruego al Todopoderoso que efectúe la diseminación 
en ambos sentidos. 
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India y el mensaje 

  
Aunque habíamos visto las "noticias" (Dios está en 

nuestra tierra) sin ninguna referencia a nuestra tierra - 

India, no significa que el mensaje no tenga relevancia 

para la India. Como Sri Paramahansa Yoganandaji lo 

pone en su "Autobiografía de un yogui", "Aunque la 

India posee una civilización más antigua que la de 

cualquier otro país, pocos historiadores han notado 

que su hazaña de supervivencia no es de ninguna 

manera un accidente, sino un incidente lógico. en el 

registro de la devoción a las verdades eternas que 

India ha ofrecido a través de sus mejores hombres en 

cada generación. Por pura continuidad de ser, por 

intransitividad antes de las edades (¿pueden los 

eruditos polvorientos realmente decirnos cuántos?), 

India ha dado la respuesta más valiosa de todas las 

personas al desafío del tiempo ". 

"La historia bíblica de la súplica de Abraham al Señor 

de que la ciudad de Sodoma se salve si se encuentran 

diez hombres justos en ella, y la respuesta divina:" No 

la destruiré por el bien de diez ", adquiere un nuevo 

significado a la luz del escape de la India del olvido. 

Se acabaron los imperios de las naciones poderosas, 

expertos en las artes de la guerra, que alguna vez 

fueron contemporáneos de la India: el antiguo Egipto, 
Babilonia, Grecia, Roma ". 
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"La respuesta del Señor muestra claramente que una 

tierra vive, no en los logros materiales, sino en sus 

obras maestras de los hombres. ... Ninguna nación que 

pueda producir diez hombres que sean grandes a los 

ojos del Juez No Anulable conocerá la extinción ". 

“Al prestar atención a tales persuasiones, la India ha 

demostrado que no es ingeniosa contra los mil perritos 

del tiempo. Maestros auto realizados en cada siglo han 

santificado su suelo ". 

El mensaje de Dios en nuestra tierra tiene un 

significado especial para la India, la tierra donde los 

seres divinos del amor y la sabiduría moran, ya sea 

físicamente o de otra manera, en todos los tiempos 

para guiar a todos los demás seres del universo a los 

pies de un solo Dios. Incluso las personas comunes 

son guiadas a través de sus rayos de amor y 

conocimiento. El trabajo de este laico es el 

reconocimiento de la verdad anterior. El que había 

encontrado a Dios es Dios mismo. De hecho, es 

correcto decir que 'Dios está en nuestra tierra', ya que 

la India tiene manchas divinas de diferentes colores 

que brotan de las bendiciones y la presencia de las 

almas realizadas por Dios - para guiar y equilibrar a 

toda la raza humana y otros seres en el océano 
ilimitado de tiempo y espacio. 

Los siguientes son algunos de los eminentes refranes 
de personalidades del mundo: 

"Si me preguntaran bajo qué cielo la mente humana ha 

desarrollado plenamente algunos de sus dones más 

selectos, ha reflexionado sobre los problemas más 
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grandes de la vida y ha encontrado soluciones, debo 
señalar a la India". 

- Max Muller (German Scholar, 1823-1900) 

"En la religión, la India es el único millonario ... la 

única tierra que todos los hombres desean ver, y 

habiendo visto una vez, incluso por un vistazo, no 

daría ese vistazo a todos los espectáculos de todos los 

demás globo combinado ". 

- Mark Twain (American Author, 1835-1910) 

"Ya está claro que un capítulo que tuvo un comienzo 

en Occidente tendrá que tener un final indio para que 

no termine en la autodestrucción de la raza humana. 

En este momento sumamente peligroso de la historia, 

el único camino de salvación porque la humanidad es 

el camino indio ". 

- Dr Arnold Toynbee (British Historian, 1889-1975) 

"Si hay un lugar en la faz de esta Tierra donde todos 

los sueños de hombres vivos han encontrado un hogar 

desde el primer día en que el hombre comenzó el 
sueño de la existencia, es la India". 

- Romain Rolland (French Philosopher, 1886-1994) 

"En la India, encontré una raza de mortales que viven 

en la Tierra, pero que no se adhieren a ella, que 

habitan en ciudades, pero que no se fijan en ellos, que 

poseen todo, pero que no poseen nada". 

- Apollonius Tyanaeus (Viajero griego, siglo I). 
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“India tuvo el comienzo de todo el mundo en el 

principio de las cosas. Ella tuvo la primera 

civilización; tuvo la primera acumulación de riqueza 

material; ella era populosa con pensadores profundos e 

intelectos sutiles; tenía minas, y bosques, y un alma 

fructífera ... Hasta donde puedo juzgar, nada ha sido 

deshecho, ni por el hombre ni por la naturaleza, para 

hacer de India el país más extraordinario que el sol 

visita en sus rondas. Nada parece haber sido olvidado, 

nada pasado por alto ". 

- Mark Twain 

"Al final de este siglo, el mundo estaría dominado por 

Occidente, pero en el siglo XXI" India conquistará a 
sus conquistadores ". 

– Dr. Arnold J. Toynbee (British Historian) 

India conquistaría el mundo, no a través de armas sino 

a través del amor y la hermandad. India está aquí para 

no conquistar el mundo físico. India está aquí para 
enseñar a todos cómo conquistar el propio yo. 

La intención de este trabajo es clara: recordar la 

piedad de todas las almas y recordar a los seres aquí en 

mi tierra la oportunidad y la responsabilidad de 

reconocer y rejuvenecer la cultura soberana de la 

nación y las verdaderas ideologías religiosas para la 

mejora de todos los seres. No significa que la India es 

la única tierra donde uno puede encontrar a Dios. Las 

grandes almas están en cada parte de este mundo. 

Pero, aquí en la India, el ultimátum de la vida humana 

es tan evidente y animado a través de la fuerte 

influencia de las vibraciones divinas en toda la nación. 
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Todo el mundo lo siente de una forma u otra. Y estas 

vibraciones divinas son para todos más allá de todas 

las diferencias, en todo el mundo. ¿Hemos reconocido 

la oportunidad dada? ¿Estamos aprovechando la 

oportunidad? De cualquier manera, este trabajo tiene 
el impulso de mejorar las cosas. 

Mis sugerencias, aclaraciones, argumentos y críticas 

se publican por separado bajo varios títulos, como 'Un 

buen viaje', 'Así Spake India' y 'Destellos de luz' 

Todos ellos apoyan la espiritualidad en general y la 

vitalidad de la India en particular, no hay mucha 

diferencia entre estos dos. La espiritualidad es la 

vitalidad de la India. 

Hablan de los roles de los individuos, la sociedad y los 

partidos políticos. Los gobernantes, además de la 

gobernanza de la nación, también deben tomar las 

medidas necesarias para proteger nuestra cultura 

mediante la forma de controlar los medios de 

entretenimiento, garantizar una educación de calidad y 

brindar un verdadero secularismo. La sociedad, en 

particular las instituciones educativas y los medios de 

entretenimiento, tiene un papel importante en dar vida 

a nuestra buena cultura. Los establecimientos 

industriales deben hacer sus negocios sin causar 

contaminación ambiental y desequilibrio en la 

naturaleza. Los individuos deben estar preparados para 

practicar la alta moral de nuestra cultura en sus vidas 

personales. El trabajo de los gobernantes es controlar y 

aplicar todo lo anterior a través de métodos positivos 

(que ofrecen honores y reconocimientos a los 

merecedores, conocidos como Dhana) y negativos 
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(que castigan a los infractores de la ley, conocidos 

como Dhanda). 

 

El patriotismo no es solo una cuestión de seguridad o 

una cuestión en tiempos de crisis. Debería estar 

presente para preservar todos los asuntos del orgullo 

de la nación: su cultura, religión y santidad. El 

patriotismo no se expresa en las celebraciones egoístas 

secas en días selectos. Se expresa bien a través de la 

obediencia a sus principios vitales en la vida cotidiana. 

En lo que respecta a la India, su principio vital es la 

"libertad del alma". Un patriota ideal trabaja para ello. 

Él representa la Verdad o el Sí mismo. Él se opone a 

todo lo que obstaculiza la Verdad o el Sí mismo. 

 

Thiruchitrambalam 
(Saludos a los pies de loto del habitante supremo) 

 

 

 

 

 

 




